2021—2 Semester Akademik Ogohlantrish dasturi arizasi hagida

ma’lumot (2—chi)

Universitetimizda Akademik Ogohlantirish  (StA}7d11) olganlarning universitet hayotiga
moslashishi va akademik motivatsiyaga ega bo'lishlarini ta'minlashga qaratilgan ta'lim
dasturlari quyidagicha yo'lga qo'yilgan.
2015 yildan boshlab o'quv dasturlari bo'yicha ko'rsatmalarga muvofiq akademik
ogohlantirishlar
"Ushbu kursga ro'yxatdan o'tish" dasturga ariza topshirgandan so'ng va

zaruriy ko'rsatmalarni olgandan keyingina mumkin bo'ladi.

Shu jihatdan e’tibor bilan dasturdan ro’'yxatdan o’tishingizni so’rab qolamiz va ro'yxatdan
o’tishingizda muammo yoki uzilishlar bo'lmaydi deb umid gilamiz.

Q Dasturdan ro’yxatdan o'tish jarayoni
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0O i AX}E: Akademik ogohlantirishlar orasida 1-akademik ogohlantirish ta'lim dasturini

tugatmaganlar

0O Ro’yxatdan o’tish muddati : 2022.01.27. ~ 02.4.

o Arizalar ariza berish muddatidan tashqari gabul gilinmaydi, shuning uchun iltimos, muddat

ichida aeiza topshiring.

o Dastur tarkibi / sanasi va vagti bo'yicha odamlar sonida cheklov mavjud. Iltimos, ertaroq
murojaat qiling.

= Dastur magsadli auditoriya tomonidan boshqariladi va siz fagat bittasiga ariza

topshirishingiz va ariza topshirilgan sanada qgatnashishingiz kerak.

s Dasturni bajarmaganlarning bo'lim va maslahatchi professorlariga xabar beriladi. Shuning
uchun albatta ishtirok eting.
= Ushbu kursga ro'yxatdan o'tish : 2022.02.15.~02.17

Q Dasturning mazmuni va usuli
o 1-chi marotaba akademik ogohlantirish olganlar uchun

- Siz jami 2 ta kerakli kurslarni, 1 ta (Z43}%) fakultativ kurs va 1 ta (AE17}%) tanlov
kurslarini o'tashingiz kerak.

- Agar xohlasangiz, 1 tadan ko'p fakultativ kurslardan foydalanishingiz mumkin.

ljroiy Markaz Dastur Shakli Mundarija 1zoh
Internet va smartfonga (qaramlik)ga
Smartfonn . . :
bog'liq holda paydo bo'lishi mumkin
ga haddan - D | Keraki
. bo'lgan turli xil muammolar va turli
tashqari ) o . . mavzu
Talabalarga . | Internet | xil holatlar bo'yicha ta'lim orqali
qaramlikni , (avtomatik
maslahat . maxsus | sog'lom Internet va smartfonlardan i
. oldini . L . o ravishda
markazi i dars foydalanish odatlarini takomillashtirish ,
olish ro'yxatdan
bo'yicha orgali o'rganish va o'zini o'z o'ztkaziladi))
. boshqarishni  yaxshilashga  yordam
ta'lim .
beradi.
Inson
munosabat Universitet hayoti uchun zarur bo'lgan
Talabalarga lari | Internet | "Shaxslararo ko'nikmalarni
maslahat Texnolo.gly Maxsus | takomillashtirish" bo'yicha  maxsus
markazi alarfn dars dars bilan universitet hayotiga
takomillas moslashishga yordam beradi
htirish
Universitet hayoti uchun zarur bo'lgan
Talabalarga Internet | . ) g
Stressni Stressni boshgarish" bo'yicha maxsus
maslahat . Maxsus . . . ] Tanlov 1
) boshgarish dars  bilan  universitet  hayotiga
markazi dars ) i ta va
moslashishga yordam beradi B
- p - — ko'proq
Vagtni Vaqtni samarali boshqgarish orgali o'quv
aqini
q i xatti-harakatlarini tekshirib, o'quv-
boshqarish . , . . .
) akademik  ko'rsatkichlarini yaxshilashga
Ta'limni va i;‘uv Internet | yordam beradi.
Xatua-
rivojlantirish . | Maxsus
harakatlari . . e . .
markazi . dars (Vagtni boshgarish printsipi, reja tuzish,
ni
j uyqu va jismoniy holatni boshgqarish, kitob
takomillasht . . . .
irish o'qish strategiyasi, shular orasidan Ita
iris|
tanlash mumkin)

= 2~3 marotaba yoki undan ko'p akademik ogohlantirish olganlar uchun

(3% COVID-19 tufayli, Online dasturda amalga oshiriladi) -Video dasturini gqanday davom ettirish
kerak: Dasturga ro’yxatdan o’tish — Video kodini qabul gilish = Ulangandan so'ng kursga o'tish
- Fagat 1 taga ro'yxatdan o'tish mumkin.

Ijroiy . -
Dastur Shakli Mundarija
Markaz
AMT testi O'quvchilarning  mustaqilligini va  darsga
yo.rdarplda Guruh qiziqishini  tekshirish, Ta'limning samarali
mol’illx;zla;?zﬁiva O'rganish | strategiyasi va yondashuvlari uchun AMTni
Ta'limni tekshirishni Murabbiylik | o'gitish  motivatsiyasi  testidan  foydalangan
rivojlantiris o'rganish holda guruhda o'qitish.
h markazi 0'z-0'zini 0'z-o'zini boshgarish uchun zarur bo'lgan
bOShan:lSh Individual | o'quv motivatsiyasini chuqur tekshirish orqali
uchun o'quv X , . e . .. X
motivatsiyasini Konsalting o'rganish qobiliyatini oshirish uchun 1@ 1
tekshirish moslashtirilgan shaxsiy maslahat




U&I testi Internet
yordamida Guruh U&L o'quv turi / kasbni o'rganish psixologik Stressni boshgarish maxsus 2/7~9 09h~23h
. . test va 0'z-0'zini anglash, qizigish va qobiliyat,
0'z-0'zini Konsalting L . . - . dars
anglash kasbni qidirish orqali o'rganish turini aniglash Ta'limni Vaqtni boshqarish va o'quv Internet
0'z-0'zini rivojlantiris xatti- harakatlarini maxsus 2/7~9 09h~23h
h markazi takomillashtirish dars
anglash MLST (L. i S Test) psixologik i
earnin trate est sixologik testi
Talabalarga Akademik Guruh L . & , gY pA . & . . , . o
8 i . orgali insonning o'rganish holatini tushunish o 2-chi marotabadan ko'p akademik ogohlantirish olganlar uchun
lahat xulg-atvorni | Konsalting . \ . . L .
maslaha . . va yaxshiroq o'rganish strategiyasini o'rganish Troiy
markazi | takomillashtiri Dastur Shakli Jadval
sh Markaz
Psixologik AMT testi yordamida Guruh 2/8 1030 ~ 1230 [20 kishi]
motivatsiya va malakani bo'yicha 2/9 14:00~16:00 [20 kishi]
maslahat Akademik  ogohlantirishlarning  sabablarini Ta'limni tekshirishni o'rganish konsalting : :
berish orqali Individual | psixologik tahlil qilish orqali o'quv rivojlantiris , s 3
, . . . . . h markazi 0O'z-o'zini boshqgarish uchun Shaxsiy
oaquv Konsalting | muammolariga ~ echim izlash —uchun 1: 1 o'quv motivatsiyasini | 2/7=9 11:00~16:00 [1 kunda 3 Kishi]
muammolarini moslashtirilgan shaxsiy maslahat tekshirish maslaha
o'rganish Guruh
— - — — - - U&I testidan foydalangan urda
2-chi marotaba akademik ogohlantirish dasturi bo’lgan vaziyatda onlayn sinovdan holda o'z-o'zini anglash va bo'yicha 2/7 14:00~16:00 [30 kishi]
o'tkazilishi kerak. kasb izlash maslahat
- Oldidan o'tkazilardigan sinov usuli Talabalarg 0'z-o'zini anglashga Guruh 2/8 14:00~16:00 [30 kishi]
Dastur Oldindan tekshirish usuli a maslahat asoslangan akademik bo'yicha 29 1030~12:30 (30 kishi]
AMT testidan foydalangan markazi xulqg-atvorni takomillashtirish maslahat ’ '
holda o'quv motivatsiyasi DA E B0 httoyct /studenty) 219 Psixologik maslahat berish Shaxsiy
- . W=AETH S ttp://ctl.yu.ackr/student = orqali 0'quv muammolarini 2/7~9  10:00~17:00 [9 kishi]
va malakasini tekshirish LYU RFIRESS A & 2apol HAF o'rganish maslahat
(YU o'zini o'zi boshqarish

- COVID-19 tufayli guruhlar bo'yicha suhbat va maslahat Google Meet orqali o'tkaziladi.
testi)

U&I testi yordamida
0'z-0'zini anglash
0'z-0'zini anglashga

Talabalarga maslahat markazidan ro'yxatdan o'tgan pochta

manziliga to'liq ma'lumot tizimida tasdiglash ko'di Q Savol va so’rovlar uchun

o Talabalarga maslahat markazi: 053)810-1404,1400 / Ta'limni rivojlantirish markazi :
053)810-1543,1212,1214,1216

o Akademik ogohlantirish (8'A}7d 1) bo'yicha =®&& &/ Kursni ro'yxatdan o'tkazish ($7A1%)

asoslangan akademik yuboriladi.

. — Elektron pochtani tasdiglangandan so'ng tekshiruv
xulg-atvorni . T
takomillashtirish o tkaziladi.

bo'yicha savollar uchun har bir fakultetning o'z offisiga murojaat qiling.
Q Dastur jadvali

o 1-chi marotaba akademik ogohlantirish asosida

Ijroiy .
Dastur Shakli Jadval
Markaz
Smartfonga haddan tashqari Internet
Talabalarga qaram bo’lishniing oldini maxsus 2/7~9 09h~23h [kerakli dars]
olish bo'yicha ta'lim dars
maslahat
' Internet
markazi Shaxslararo malaka oshirish maxsus 2/7~9 09h~23h
dars



http://ctl.yu.ac.kr/student/
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